
   

 Antes de empezar a estudiar las Comunidades Autónomas, lee y comprende

¿Dónde vivimos?

La  Tierra  es  un  planeta  del  Sistema  Solar  que  está  a  150  millones  de 
kilómetros del Sol, que es una estrella más entre los millones y millones de 
estrellas  de nuestra galaxia, la Vía Láctea; y la Vía Láctea es una más entre 
los millones y millones de galaxias que hay en el Universo. Pero volvamos a 
la Tierra;  la Tierra tiene forma esférica, como un balón de fútbol, tal y como 
ves en la foto.

Nuestro planeta tiene cinco grandes extensiones de tierra firme y habitable 
que se llaman continentes y son: América, África, Europa, Asia y Oceanía. 
También hay  cinco grandes océanos, que son el océano Pacífico, el océano 
Atlántico, el océano Índico, el océano Antártico y el océano Ártico

España es un país que está en Europa y ocupa mayoritariamente lo que se llama la Península Ibérica;una península es 
una parte de tierra firme que está rodeada de agua por todas partes menos por una, que es por donde se una al 
continente. España, además de ocupar parte de la Península Ibérica junto con Portugal , también está compuesta por 
las Islas Canarias, las Islas Baleares y dos ciudades en el norte de África: Ceuta y Melilla.
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La Tierra vista desde el Apolo XVII (NASA).
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 Ahora, hacemos

Aquí tienes una imagen plana (recuerda que esto es un poco irreal porque la Tierra es esférica) del 
mundo generada por la NASA; señala dónde está Europa, la Península Ibérica y España:
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Buscad por equipos, en un diccionario, el significado de las siguientes palabras y escríbelo al lado:

Universo:

Galaxia:

Estrella:

Planeta:

Continente:

Isla:

Península:

Archipiélago:

Frontera:

Mapa:

Carpeta del alumnado. Unidad 4
Página 4.3



Nebó Dikhel                                                                                                                                                                

 3 3  
Colorea el siguiente mapa,

   En verde: el contorno  del mapa, el marco.

   En negro: la silueta de la Península Ibérica.

   En naranja: el conjunto del Archipiélago Canario y el Archipiélago Balear.

   En rosa: remarcamos las fronteras con otros países.

   En azul claro: remarcamos las fronteras con otros países.

Después señala dónde están los puntos cardinales y los mares Mediterráneo  y Cantábrico, así como 
el océano Atlántico.
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 4 4  

 Hablemos y escribamos en la pizarra

En la pizarra de tu clase, escribid algo parecido a esto:

Tenemos una lluvia de ideas sobre estas dos palabras y el/a profesor/a escribe en 
la pizarra lo que vayamos diciendo.

A   partir   de   lo   dicho   y   escrito,   intentamos   definir   lo   que   'podría   ser'   una 
Comunidad Autónoma.

Por último, comprobamos con ayuda del/de la  profesor/a si lo que se entiende 
por  Comunidad Autónoma  en el seno del Estado español, corresponde con lo 
que habéis estado hablando.

   Comunidad                 Autonomía
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 5 5  
En la siguiente tabla tienes el nombre y la bandera de las diferentes Comunidades Autónomas y las 
dos Ciudades Autónomas de España; recorta y pega las banderas en el lugar adecuado del mapa de 
la página siguiente; también puedes colorear con un color diferente cada una de las comunidades 
que aparecen en el mapa.

Comunidad Autónoma Bandera

Andalucía

Aragón

Cantabria

Castilla y León

Castilla­La Mancha

Cataluña

Ceuta (ciudad autónoma)

Comunidad de Madrid

Comunidad Valenciana

Extremadura

Galicia

Islas Baleares

Islas Canarias

La Rioja

Melilla (ciudad autónoma)

Navarra
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Comunidad Autónoma Bandera

País Vasco

Principado de Asturias

Región de Murcia

 

Observa que Ceuta y Melilla aparecen aisladas; dibuja parte del contorno de África de forma que 
estas dos ciudades aparezcan formando parte de este continente.
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 6 6  
 Localiza en esta sopa de letras, las siguientes Comunidades   Autónomas:

GALICIA   ­   MADRID   ­   ARAGÓN   ­   ASTURIAS   ­   EXTREMADURA   ­   CATALUÑA   ­ 
ANDALUCÍA   ­   CANTABRIA   ­   CASTILLA   Y   LEÓN   ­   PAÍS   VASCO   ­   COMUNIDAD 
VALENCIANA ­  CANARIAS ­   ISLAS BALEARES ­  NAVARRA ­  MURCIA ­  LA RIOJA ­ 
CASTILLA LA MANCHA.
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Recorta los contornos de las distintas Comunidades Autónomas y reconstruye el mapa de España:

Comunidad Autónoma Territorio

Andalucía

Aragón

Cantabria

Castilla y León
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Comunidad Autónoma Territorio

Castilla­La Mancha

Cataluña

Ceuta (ciudad autónoma)

Comunidad de Madrid

Comunidad Valenciana

Extremadura
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Comunidad Autónoma Territorio

Galicia

Islas Baleares

Islas Canarias

La Rioja

Melilla (ciudad autónoma)

Navarra

País Vasco

Principado de Asturias

Región de Murcia
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 8 8  
Las comunidades autónomas están compuestas por provincias. Aquí tienes el mapa provincial de 
España:

Rellena la siguiente tabla, escribiendo el nombre de las distintas provincias que corresponden a cada 
Comunidad Autónoma.

Comunidad Autónoma Territorio

Andalucía

Aragón

Cantabria

Carpeta del alumnado. Unidad 4
Página 4.12



Unidad 4. Las Comunidades Autónomas

Comunidad Autónoma Territorio

Castilla y León

Castilla­La Mancha

Cataluña

Ceuta (ciudad autónoma)

Comunidad de Madrid

Comunidad Valenciana

Extremadura

Galicia

Islas Baleares

Islas Canarias

La Rioja

Melilla (ciudad autónoma)

Navarra

País Vasco

Principado de Asturias

Región de Murcia
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 9 9  

  Vamos a jugar.

Nos organizamos en dos grupos. Un miembro de cada grupo cogerá una tarjeta en la que está escrito 
el nombre de una Comunidad Autónoma.

Una vez leído, debe escenificar, interpretar con gestos y mímica un personaje, un monumento o algo 
relacionado con dicha Comunidad al resto de su equipo y éste debe acertarla.

Los/as compañeros/as le podrán hacer preguntas (que no sea el nombre de la Comunidad), a las que 
sólo podrá contestar con un Sí o un No.

Se toma nota del tiempo que tarda cada equipo en hallar las Comunidades que les correspondan; si 
algún equipo en su turno tarda más de 7 u 8 minutos, se dará paso al siguiente equipo y se apuntará 
el tiempo correspondiente en su casillero.

Una vez que se haya acertado, el siguiente miembro de cada grupo debe coger otra tarjeta y hacer  la 
misma operación. 

Ganará   el   juego   el   equipo   que   sea   capaz   de   acertar   las   Comunidades   Autónomas   que   le 
correspondan en el menor tiempo posible.
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Organizados/as   por   equipos,   buscad   en   Internet   información   sobre   las   distintas   Comunidades 
autónomas, por ejemplo, en  www.es.wikipedia.org y escribe en la siguiente tabla la población, la 
extensión, la capital y los lenguas oficiales de cada una de estas comunidades:

Comunidad Autónoma Territorio

Andalucía Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Aragón Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Cantabria Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Castilla y León Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Castilla­La Mancha Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Cataluña Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Ceuta (ciudad autónoma) Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Comunidad de Madrid Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                

Comunidad Valenciana Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   
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Comunidad Autónoma Territorio

Extremadura Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Galicia Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Islas Baleares Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Islas Canarias Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

La Rioja Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Melilla (ciudad autónoma) Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Navarra Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

País Vasco Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Principado de Asturias Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   

Región de Murcia Capital:                                                     
Extensión:                                                 
Población:                                                 
Lengua/s oficial/es:                                   
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